Complesso sintomatologico di Meniere
(Fmtond vesibolan sindornd Cocleani & pressiome aumi olare)

+ Cause della Malatiia di Meniere {penetranza
muktifattoriale)
— Cauwse mirmnsedhe: penetiche (rarzriabi e i Aabuppo), ambiendah
— Camse extrmnsedhe; Inferond (mfarm azione-hatteric a virale,
o), hosclarosd, Traumna (Ao o aowstic o), abine] I haderdo
siOhde aller e turnord, leud emda dishobd oxmaconahl e disor dmd
At o-InIAmItari, e )

4+ Varieta della Malattia di Meniere
— THpica (dassica)
— Afipica
% Mhlalubha i Merdere Vediholare (smobond veribd-an & presione
A dare)
% Nlalabiadi Medere Cotleare (saoomd Codleard e pores Sane
AL dATE)




Complesso sintomatologico di Meniere
(Sintomi vesdhalark, sintomi cocheart ¢ pressione auricalare)

# Sindrome di Meniere (causa nota)

— Infeziond (nglte medi eronien, lakinntdte, mmingite)l frawma
(arusticn ¢ fisioo), otosderos, a ltro { nchedendo sifilide, aBergie,
disturbi ormonall, kucemia, tumon, o)

A Moniere Tipica {iriade i simtomi oocleard, vestbholari
pressaoee  adrionlare

B Memerne Atipic

# Yestibalare
w0 alparr

# Malattia di Meniere (penetranca mulifattoriale)

A Mhmiere Tipwsa (tnade of sinfomi oocleard, vesibodar ¢
pressione aupicolare)
B Memiere Adipica
e Vestibalare
TR T [




Complesso sintomatologico di Meniere
(¥t cond. vestibolan, sindornd cocleand € pressiome i olare)

# Cause della Malattia di Meniere {penetranza
mukiifatioriale)
— Cause mdrinseche ;. penetiche razriali ¢ i aihuppo), archiendahl
— Canse exirnseche ;. Inferiond (Infarma arione-hatteric a virale
o), Mosclerosi, Traumaa (500 ¢ a0wstic o), abrol nuchadendo
siOhde | allerfie hnord, lewds anda, dishuohd oaonah € disor dimd
i O-InTumItarl, ed )

+ Varketidella Malaitia di Meniere
— Tipica (dassic a)
— Alipica
% hilalahia b Merdere Vedibolare (sinband vesriithdan e presione
Al dare)
% hilalathiadi hMedere Codeare (sroornd ¢ofleard ¢ pres done
A dare)




Incidenza della Malathia di Memere. |

™. casi per milione di abitanti

# 75 casi in Francia (Michel e al., 1977)
# 460 casi in Svezia (Stahle e al., 1978)

# 1000 casi m Inghilterra (Harrison and Naltalin,
1968)

# 1600 casi in Inghilterral Cawthorne ¢ Hwlett,
1954)




Incidenza della Malattia di Meniere. 11

4 volte pr comune dell’ otosclerosi

Fattori razaali (genetici) ed ambientali

# Aumento del n. dei pazienti in Giappone dalla @1
suerrda mondiale (Watanabe, 1981)

# Predominante nella razza bianca (Caparosa, 19%.3)

# Uspalmente presente fra i neri e i bianchi
americani { Kitahara e Fotaki, 1974)

# Molto rara in Africa (Msamba, 1972)




M. di Meniere - Storia naturale
STUDIO EPTERERT O L1

S0 QUESTIONART = 22 RISPOSTE VALIDE(SD4%)
140 FEMMINE (55.6%%)
112 MASCHT (44.4%0)

& 211 M. di Mepiere TIPECA (85.7%)
& 13 M. odi Mendere YESTIROLARE ( B3 %)
+ 5 M. di Menicre COCLEARE (3.2%)

# 1ER (T440%0 M. i Mendere a cossn seopis ol ute
ipenciranz @ s fo oo wle)

# G4 (25 4% M. di Menbere con Fattore estein se oo oontei bagsoo
itben tificabile (trmma, inferoni, otosclerosi, foe, allergie, distorba
immrall, v}

# 20%% el pagienth con anamnes Caniliare di Monbere




I primi sintomi della Meniere
(smtond con o 51 manilfesia Fincao della malatha)

A o en * Gty vt
* S vestibolad, coclerd, pressione 132 & KA

& Vordghne o5 21,8 TA

# | ppacaisd 45 7,5 T

# iidrus S h T4

# Inreldberanes &0 oo 5 2 14,1

# Pressione auricolare & 1.2 LH

* Voertighoe di poskebome 2 LR 1.5

# Iiploacusia i mE 15

simdveni vesiibodur Cie figine ¢ vertigio i posisbmme ), cocler (fpoasusia

" b pavkewts che b oo i deoew copae primammanitestapione della
i

=* W rispeoin al todale deb 252 pored et st disel

et glarata - iniervalle di teospoie anni prioos defla comnpacaol el prios
simomnes di um grappo diverss | ad es. loryvlo ora swerfigioe ¢ priao
slednmme cocleae ot dpoaousin ¢ prime sismeo veokh olure)




Durata dei sintomi della Meniere

(mesi)
durmta {msi)
* vertigine lil 3
& ipacusin U T
& pcufioni 5.5
#+ Diplacesia IR
#+ Yertigine di posizione 42 4
# Intolleranza ol rumos 6 Rl L
# Proessiome guricolare His&

i Ipoacasia, intelleraneza ol repsors, scufenid, vertiring r-:-rl:i|_'_l||.1||:= dli
posiziene, inordine, banm dorsta magpiore trale femamine

4 I pazienti oon formie tipidhe di Meniere somo pia amriani ed hanoo
sintomi i durata msaggiore che guelli con frme atipiche {(cocleas ¢
vl ol i)

I skt i hanno meagior dueats pe e foane di Menjere a cansa mota




Prevalenza dei sintomi della Meniere
(" di pazienticon i sintom o)

veritizine L I
TEEETRIETE bk 1
Aduilen 1.6

Vertigine i posiione 87,9
Pressiane suricols re T34
Iniod e ranys o1 ramorn 565
dipkacusia 41,7

* & & & & & &

o Mon v sona diffe rence signifoc et ve di do mets tre moess bi e femmine,

o Lo pressione aurkeolare ela dipbacusia hanno fre quenze magghsre
micil cos di Maktiia di Menicre o Tuet ore cmo =sfe noin

O Lo presione soriookime e b oveigoe di podzione hanno freg oenze
maggwmre nelle forme atipiche rispetto » gquelke tipiche




Classifica del sintomo pin fastidioso della
Meniere

{ranking soggetthvo d§ dmscun sintomo com vito de | e 7)

o
#+ Yerticme i88
# Verteine |.'I'r|'|||-l.i.ri||m' 67
# Acufeni sl
# Ipuacask 165
# Pressone auricelare 154
# Infolleranz o al rumari 104
* Diploucusia 73

# = numero di pazien tl che hanno assegnate L vote al simtomoe

rank = mgliz defia votazione da | a 7 ottenuta dal s ntomas

ram b
|51
2 Uk
3
Ky

3 A7
4,37

2 )




Frequenza deisintomi all'inizio di una crisi,
durante un attacco e negli intervalli tra gh
attacchi della Memere

Inizie  Duranwe  Intervalli

+ Vertigine P83 Pl wi
# Ipoacusia il 150 143
# Aoufeni K0 £ I |
* Verligine poszionalbe TR [5H (il
# Preslone sircskre 76 158 114
# Infolieranz s & ramsre a4 K1 il
# Diploacusia 14 44 LY

Fvabord redetime alke vertigne ¢ vertipine di posic ome somo basati sa casi
con Mendere tipics ed stipica vestibolare 1 valori eelativi a ipoeacuasia
sifio hasatl s pos e atk con Men ke tipea ed atipica cocleare. |
valr per gl fin sntomi sono bassfi s tu i | cosi stad it
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